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Положение 
о проведении 1-ых гонок на льду «КУБОК PRO SPORT” 
1. Цели и задачи
 "КУБОК PRO SPORT" проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, приобщения населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, выявления сильнейших спортсменов Псковской области.
2. Место и время проведения
    Соревнования проводятся 13 февраля 2016 года на стадионе «Машиностроитель»

Начало соревнований 12:00, прием заявок с 10:30 до 11:30. Торжественное построение в 11:45. Старт пролога в 12:00. Старт финалов в 13:00.
3. Руководство соревнований

   Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет спортивное сообщество «PRO SPORT» совместно с Комитетом по физической культуре, спорту и делам молодежи Администрации города Пскова. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований Кузьмин А.Н., создатель спортивного сообщества «PRO SPORT» тел. +79118826319
4. Участники соревнований
 К участию в соревнованиях приглашаются все желающие спортсмены города Пскова и Псковской области, имеющие специальную подготовку и допуск медицинского работника или расписку о своем здоровье.
5. Программа
  Хоккеисты бегут с клюшкой по льду, в квалификации спортсмены преодолевают дистанцию 300 метров, в финальных забегах 100 метров. Лыжники в квалификации бегут 400 метров, в финальных забегах 100 метров. Стиль для хоккеистов и лыжников свободный.  Соревнования проводятся по одной группе.

 Соревнования проходят в 5 этапов:

1)квалификация (пролог);         3)полуфинал;               5)суперфинал;             

2)четвертьфинал;                       4)финал;
В соревнованиях принимают участие хоккеисты и лыжники. 

Среди хоккеистов после квалификации проходит в четвертьфинальные забеги 12 сильнейших спортсменов по времени.

Среди лыжников после квалификации проходит в четвертьфинальные забеги 12 сильнейших спортсменов по времени.

Спортсмены бегут четвертьфинальные забеги по три человека (проходит двое)

В полуфинале остается 8 человек (9-ый проходит по времени)

В финал выходит победитель каждого из трех забегов.
СУПЕР ФИНАЛ! Победитель среди лыжников против победителя среди хоккеистов.
6. Определение победителей
Победитель определяется по лучшему спортивно - техническому результату.

В финале среди лыжников и хоккеистов награждается первая тройка. Кубок «PRO SPORT» получает победитель супер финала. 
7. Награждение

 Победители и призеры награждаются грамотами и медалями. Победитель суперфинала кубком.
8. Заявки
 Заявки подаются в день соревнований в судейскую коллегию 13 февраля 2016г. С 10:30 до 11:30. Предварительные заявки по телефону 89118826319 (Александр), на почту 79118826319

 HYPERLINK "mailto:79118826319@ya.ru"
@ya.ru или в социальной сети Вконтакте в сообщения сообществу vk.com/prosport60. Предварительные заявки принимаются до 10 февраля.
 9. Финансовые расходы
 Расходы, связанные с приездом и питанием в день соревнований несут сами участники.  Расходы по проведению соревнований (компенсационные выплаты питания судей и обслуживающего персонала, медицинское обслуживание) за счет Комитета по физической культуре, спорту и делам молодежи Администрации города Пскова. Награждение участников, и подготовка лыжной трассы – за счет стартового взноса.

Стартовый взнос с участников - 150 рублей (дети до 16 лет — бесплатно)

Сдается стартовый взнос в день старта при получение номеров секретарю спортивного сообщества «PRO SPORT»

10. Примечание
При неблагоприятных погодных условиях и в зависимости от состояния трассы организаторы оставляют за собой право изменить дистанцию и порядок проведения соревнований. О возможных изменениях организаторы информируют участников в день старта.
